
Fortbildung im  

 
Natur Zentrum Mensch, 

Daimlerstr. 23, 49716 Meppen, Mail: fortbildung.nzm@gmail.com, Phone: 0177 - 9166761 

Anmeldung unter Mail: fortbildung.nzm@gmail.com  

 

 

Seminar 

 

Manuelle und osteopathische Behandlung von Schwangeren 2026 

 
 

 

In diesem Seminar für Physiotherapeuten und Osteopathen geht es um die Behandlungen von 

Schwangeren und die Besonderheiten dieser Patientengruppe. 

Natürlich hat eine schwangere Frau mit zunehmender Reife der Leibesfrucht, auch sich 

ändernde Bedürfnisse und ggf. Probleme, die sie mit in die Praxis bringen.   

Im Seminar analysieren wir neben der sich verändernden Anatomie durch das Wachstum des 

Kindes, auch verschiedene typische Schwangerschaftsprobleme wie Übelkeit, Ischialgien bis 

hin zur Gestose und zum Schwangerschaftsdiabetes. Selbstverständlich dürfen die Kenntnisse 

über Behandlungsindikationen und Kontraindikationen sowie Behandlungsansätze und 

Lösungsstrategien nicht fehlen. 

 

 

 

 

 

Seminarvoraussetzung: Abgeschlossene Berufsausbildung als Physiotherapeut / Osteopath 

 

Termin: 17.-19.09.2026 Do +Fr jeweils von 9.00 – 17.00 Uhr (Sa bis ca. 12.00 Uhr) 

   

Dozent: Markus Fenske D.O.Päd. 

 

Seminarort: Fortbildung im NaturZentrumMensch, Daimlerstr.23, 49716 Meppen 

Kosten: 449,00 € p.P. (inkl. Kaffeesnack und Script) 

 

Fortbildungspunkte: 24 

    

 

 

 

 

Eine Anmeldung ist notwendig unter:  fortbildung.nzm@gmail.com 

 

Bitte geben Sie bei der Buchung per Mail Ihre Rechnungsadresse mit an 
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